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     川本北小学校 保健室                           

 

あたたかな日差
ひ ざ

しのなか、新学期
しんがっき

がスタートしました。     

これから１年間
ねんかん

楽
たの

しい学校
がっこう

生活
せいかつ

が送
おく

れるよう、新
あたら

しい 

                   目標
もくひょう

をたてて、過
す

ごせるといいですね。 

           「ほけんだより」では、保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

のお知
し

らせのほかに、 

            みなさんといっしょに健康
けんこう

について考
かんが

えていきたいと                     

思
おも

います。おうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に読
よ

んでください。  

 

●こんなときは、保健室
ほけんしつ

にきてください●  

①学校
がっこう

でけがをした    ②具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなった   ③悩
なや

み事
ごと

や相談
そうだん

がある 

                      

 

 

   

④からだや健康
けんこう

のことが知
し

りたい 

                      

         

                     

           

●学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

を紹
しょう

介
かい

します● 

＜内科
な い か

＞ 沼尻
ぬまじり

良克先生
よしかつせんせい

  ＜耳鼻科
じ び か

＞ 富沢
とみざわ

克夫
か つ お

先生
せんせい

 

＜歯科
し か

＞ 佐々木
さ さ き

庸介先生
ようすけせんせい

 ＜薬剤師
やくざいし

＞ 佐々木
さ さ き

克巳
か つ み

先生
せんせい

 

 ＜眼科
が ん か

＞ 石川
いしかわ

元子
も と こ

先生
せんせい

  ※健康
けんこう

診断
しんだん

や環境
かんきょう

衛生
えいせい

検査
け ん さ

などでお世話
せ わ

になります。 

 

  これから 1 年間を健康
けんこう

に過
す

ごすために、学校
がっこう

では４月
がつ

から 

６月
がつ

にかけて健康
けんこう

診断
しんだん

を行
おこな

います。健康
けんこう

診断
しんだん

では、みなさん 

の身体
か ら だ

の発育
はついく

の様子
よ う す

や病気
びょうき

などがないかを調
しら

べます。 

＜４月
がつ

の予定
よ て い

＞ ※新型
しんがた

コロナウィルスの関係
かんけい

で日程
にってい

が変更
へんこう

になる場合
ば あ い

もあります。 

日 内容 学年 日 内容 学年 

12（月） 発育
はついく

測定
そくてい

 全学年 21（水） ぎょう虫
ちゅう

検査
け ん さ

 対象者
たいしょうしゃ

のみ 

13～15 視力
しりょく

検査
け ん さ

 ２～６年 22（木） 心電図
しんでんず

検査
け ん さ

 １・４年 

16（月） 視力
しりょく

検査
け ん さ

 特・１年 26（月） 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 特・５年 

20（火） 内科
な い か

検診
けんしん

 特･4 年･5 の 1 27（火） 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ３年 

20（火） 尿
にょう

検査
け ん さ

① 全学年 28（水） 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ２年 

21（水） 尿
にょう

検査
け ん さ

② 全学年 30（金） 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 １年 

  ※５の２ 内科
な い か

検診
けんしん

･･･５月１８日（火）に実施します。 

        おうちのかたへ 

 ・健康診断を実施するにあたりまして、問診票や調査票を記入していただきます。 

  ４月８日(木)に配付しますので、必要事項を記入し、４月１２日(月）までに提出

をお願いいたします。（検診の時期に応じて、その後も随時配布します。） 

  また、検診後、病気または異常の疑いがあった場合は、お知らせをお渡しします。

症状が進行する前に医療機関に診ていただき、結果は学校へお知らせください。 

 ・今年度も引き続き、感染防止対策を講じながら学校生活を行っていきます。裏面

に川本地区３校（川本北小・川本南小・川本中）での感染症対策の取組を載せて

ありますので、ご理解ご協力をお願いします。 

 ・今年度も欠席届を配布しました。欠席の連絡は、欠席届をご使用ください。 

 （欠席届に記入してある場合は、連絡帳での記入の必要はありません。） 

健康
けんこう

診断
しんだん

がはじまります 

※保健室
ほけんしつ

を担当
たんとう

します。山本
やまもと

 恵
めぐみ

です。 

川本
かわもと

北小
きたしょう

、８年目
ね ん め

となりました。 

よろしくお願
ねが

いします。 


