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川本北小学校 
平成２７年６月２日 

じん   けん    ちょう     かい 

わたくしの 小さいときの 写真です 

内側に向いた足を直すくつ 
うち がわ む あし なお 

平成 
25年度 
人権朝会 

内側に向いた足（内反足）の例  

両足とも内側に 
 
曲がっている 

うちがわ む あし ないはんそく れい 

りょうあし うちがわ 

ま 

どんどん成長した 

小 １ 小 ６ 

生まれたばかり
の頃から５才くら
いまでお医者さ
んに通い、だい
ぶよくなった。  

でも、足は、まだ
少し、内側を向
いていた。 

「やけど」  
 のあと 

平成 
2６年度 
人権朝会 

 う ち が わ    む       あし 

内側に向いた足 

大きなやけどのあと 

なやんでいた 
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「いやだなあ！」 
「何でこんな足なんだ！」 
「やけどが見えないように
しよう」 
「はずかしい！」、… 
などと、ずっと思っていた。 

しかし、… 

これまで 

足のことでばかにされたことは、
一度もない。 

手のやけどのことでばかにされ
たことは、一度もない。 

やさしい 
 ともだち 
ばかりだった 

体のこと、言葉のこと、くせ
など、直したくても直せない
ことについて、ばかにするこ
とは、ぜったいにしないでほ
しい。 
いや、してはいけない。 

からだ こと  ば 

なお なお 

教員（先生）
になってから 

はじめての学校 
花園（はなぞの）小学校 

6年  
 5組 

今から 
約３０年
前の私 

車いすの
男の子 
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大久保清正 さん 
（おおくぼきよまさ） 

５・６年の担任 

車椅子（くるまいす）の
生活（せいかつ） 

５年の時 

２階 

 

階 ６年 

３階？ 

３階の特別教室に
行くにも、教室に
上がるにも、ふだ
ん生活するのは、
２階が一番よい。 

クラスで話し合い、 
「６年の教室を 
２階にしてください」 
と校長先生に 
お願いしに行った 

本当は、３階に行きたかったが、… 大久保さんの
ことを考えての
行動 

とってもうれしかった 

みんなで やくそく したいこと 

１ いじめをしない 

２ うそを言わない 

３ 友だちのいやがることを 
 しない 
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１ いじめをしない 

●暴力や言葉で人を傷つけない。 
●無視や、仲間はずれをしない。 
● からかったり、相手の人がいやな
ことをしない。 
●困っている友だちがいたら、声を
かける。  

いじめは、ぜったい
にゆるさない！ 

いじめられ
ている子 

いじめて 
  いる子 

見ている子 

見ている子 見ている子 まわりの子が 
どのようなことを
するかが大きい 

自分で直接、話ができな
かったら、先生やおとな
の人に話をする 

２ うそを言わない 

●昔から、「うそつきはどろぼうの始
まり」と言われ、「うそつき」は、悪い
ことをする始まりになると教えられて
きた。 
●うそは、人をだますと同時に、自分
もだまし、悪いことを平気でするよう
になってしまう。 
●うそをつくと、自分がいやな気持ち
になったり、人を悲しませる。 

３ 友だちのいやがること 
 をしない 

●人のいやがること、困ることをしない。 
●人のいやがること、困ることをしてい
る友だちがいたら、それを止める勇気
をもつ。 
●ルール、きまり、約束などを必ず
守っていく。   

いやがる
ことをされ
ている子 

いやがる
ことをし
ている子 

見ている子 

見ている子 見ている子 
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まわりの子が 
どのようなことを
するかが大きい 

自分で直接、話ができな
かったら、先生やおとな
の人に話をする 

みんなで したいこと 

１ いじめをしない 

２ うそを言わない 

３ 友だちのいやがることを 
 しない 

 

ふわふわことばを 

使おう 

 『ちくちくことば』 
    と 
 『ふわふわことば』 

・バカ ・アホ ・くさい？ ・きもい ・のろま 
・ウゼー（ウザイ）・だまれ ・ウルセー ・だまってろ！！ 
・カス・ミソッカス！ ・むかつく！ ・きえろ  
・めざわりだ ・どっかいけ ・めざわりだ 
・お前なんか，この世からいなくなれ 
・死ね！！  ・アホじゃん ・うせろ 
・頭悪いんじゃない ・何やってんだ ・調子に乗るな 
・うざいんだよ ・おめなんかいらない ・ふざけんな 
・地獄におちろ ・おれの前にツラだすな  
・キタナイ ・くたばれ！・くされ！  ・早くしろ 
・くそやろう ・まぬけ ・お前はもう終わってる 
・バッカじゃない ・ひとりでやってろ  
・意味わかんない？ 

ちくちくことば つかっては 
いけない！ 

・ありがとう ・やったね ・がんばってね 
・ナイス！ ・ファイト！！ ・ドンマイ！！ 
・がんばっている ・かわいいね ・かっこいいね  
・最高 ・最高じゃん！・だいじょうぶ ・すごいね 
・すごい ・その調子 ・元気出してね ・どうしたの？ 
・やったね・やるなー ・ガンバ！ ・どういたしまして 
・がんばれよ  ・グー！ ・応援してるよ 
・ラッキーじゃん ・すげー ・サンキュー 
・よろしくね ・どうしたの ・ごめんね ・悪かったな 
・いっしょにがんばろう ・よかったね  
・よかったな ・いいね ・いいぞ ・おれも同じ 
・いっしょだね ・なかまだね ・友だちだ   
・仲いいね ・楽しいね ・うれしいな  
  

ふわふわことば どんどん 
つかおう！ 

『ひとつのことば』 （北原白秋） 
    

ひとつのことばで けんかして 
        ひとつのことばで なかなおり 
ひとつのことばで 頭が下がり 
        ひとつのことばで 心が痛む 
ひとつのことばで 楽しく笑い 
        ひとつのことばで 泣かされる 
ひとつのことばは それぞれに 
        ひとつの心を持っている 
きれいなことばは きれいな心 
        やさしいことばは やさしい心 
ひとつのことばを 大切に 
        ひとつのことばを 美しく 
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深谷の子 ６つの誓い 

私は、心のこもった
ことばをつかいます 

自分がなにげなく使った言葉や
行動が、人によってはいやな思
いをさせてしまっているのでは
ないかと、考えてほしい。 
いつも使っている言葉を見直し
て、ふわふわ言葉（あたたかい
言葉、やさしい言葉）を使ってい
きましょう。 

友だちにやさしく、 
 自分にきびしくする 

さらに、 
 人にやさしい 
川本北小学校に 
していきましょう。 

じん   けん    ちょう     かい 

おわり 


